
Online-Anmeldung bis 
04.03.24 über unsere 
Homepage
https://www.uniklini-
kum-jena.de/allgemeinme-
dizin/TTdA2024.html

Mittwoch, 13.03.2024 
15.00 – 18.30 Uhr

Institut für Allgemeinmedizin 
Bachstraße 18 
07743 Jena (Alte Chirurgie - Haus 1)

Kontakt
UNIVERSITÄTSKLINIKUM JENA
Institut für Allgemeinmedizin
Leitung:      Prof. Dr. med. Jutta Bleidorn

Kontakt:     Carolin Kathner-Schaffert
Tel.:	 +49 3641 9-395815
Fax.:	 +49 3641 9-395802
E-Mail: allgemeinmedizin@med.uni-jena.de
Internet:	 www.uniklinikum-jena.de/allgemeinmedizin

Informationen
Teilnahmegebühren

(Lehr-)ärzt:innen:       40,- €
ÄiW/MFA:		 20,- €
Studierende:		  kostenfrei

Weitere Hinweise zum Programm und zu den Workshops erhal-
ten Sie auf der Homepage des Instituts für Allgemeinmedizin: 

Institut für 
Allgemeinmedizin

13. Thüringer Tag der
Allgemeinmedizin

Referenten
Dr. med. Carsten Bretschneider 
Facharzt für Allgemeinmedizin, 
Hausarztpraxis Bad Kösen 

Dr. med. Franziska Charrier 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, 
MVZ Primedus Bad Kösen

Kathrin Emmerich   
Universitätsklinikum Jena, 
Betriebsärztin des Arbeitsmedizinischen Dienstes

Dr. phil. Yvonne Kaußner  
Universitätsklinikum Würzburg, 
Beratungsstelle für Beschäftigte des UKW

Dr. med. Petra Kuhnke 
Fachärztin für Allgemeinmedizin, 
Hausarztpraxis Bad Bibra

Prof. Dr. med. Winfried Meißner 
Leiter Sektion Schmerzmedizin, 
Universitätsklinikum Jena

Dr. med. Kristin Häseler-Ouart   
Fachärztin für Innere Medizin, 
Universitätsklinikum Jena, Klinik für Geriatrie

Dr. med. Michael Sommer, MBA 
Facharzt für Allgemeinmedizin, 
MVZ Kielstein, Jena

Stefan Spieren, MBA 
Facharzt für Allgemeinmedizin & Allgemeinchirurgie 
Praxis Wenden

Prof. Dr. med. Jutta Bleidorn 
Prof. Dr. PH. Verena Vogt 
Dr. med. Florian Wolf 
Universitätsklinikum Jena, 
Institut für Allgemeinmedizin 
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Forschung * Lehre * Praxis 
Werden Sie Teil unseres hausärztlichen 
Netzwerks RESPoNsE und profitieren Sie von:

» kollegialem Erfahrungsaustausch
» Zugang zu ofenfrischem Wissen
» unabhängigen, praxisnahen Fortbildungen
» Einbringen eigener Lehr- und Forschungsideen

Kontakt: forschungspraxen@med.uni-jena.de

Präsenz 



Programm

Uhrzeit Programminhalt

ab 14.30 Uhr Anmeldung

15.00 - 16.00 Uhr
Begrüßung & Key-Note

Digitalisierung in der Hausarztpraxis - ein Zukunftsmodell? (Stefan Spieren, Hausarztpraxis Wenden)

Pause/Forschung & Lehre im Institut für Allgemeinmedizin 

16.30 - 17.15 Uhr
Block 1

Digitalisierung 
in der Haus-

arztpraxis - ein 
Erfahrungsaus-

tausch. Sie fragen, 
wir antworten!

Weniger ist mehr 
-

Deprescribing in 
palliativen 
Situationen

„Worte können 
schmerzen“ – wie 
können Noceboef-
fekte vermieden 

werden?

DMP-Update:
 
Asthma/COPD

"Freundlich, 
aber bestimmt" 

– 
herausfordernde 
Situationen im 

Umgang mit 
Patient:innen

Stefan Spieren 
& Praxisteam

Kristin 
Häseler-Ouart

Winfried 
Meißner

Michael 
Sommer

Yvonne 
Kaußner

Pause/Forschung & Lehre im Institut für Allgemeinmedizin 

17.35 - 18.20 Uhr
Block 1

Hausärztliche 
Strategien für 

die Behandlung 
unserer 

Patient:innen 
im Rahmen des 
Klimawandels

Praxishospitation 
erfolgreich 
gestalten

"Tabak-
entwöhnung 

im 
hausärztlichen 

Setting"

Schilddrüsen-
erkrankungen 

unter der 
Lupe: Zwischen 

Evidenz und 
Überdiagnostik

Falithrom‑ 
einstellung

Franziska 
Charrier

Carsten 
Bretschneider & 

Petra Kuhnke

Kathrin 
Emmerich

Verena 
Vogt

Florian 
Wolf

(Änderungen vorbehalten)

Liebe Kolleginnen und Kollegen, 
liebe Praxisteams,
der Thüringer Tag der Allgemeinmedizin hat ein neues Format: 
mit einem Mittwoch-Nachmittag-Programm erwarten wir 
Sie am 13.03.24 ab 14.30 Uhr, dieses Mal wieder bei uns in 
der Alten Chirurgie/Bachstraße 18 .

In Key-Note und Workshop liegt der Schwerpunkt auf Digi-
talisierung in der Hausarztpraxis, darüber hinaus finden 
Sie weitere Themen für das ganze Praxisteam. In den Pau-
sen stellen wir Ihnen gern unsere Aktivitäten in Lehre und 
Forschung vor.

Wir freuen uns, Sie im März persönlich begrüßen zu können!

Ihre

Prof. Dr. Jutta Bleidorn
und das Team des
Instituts für Allgemeinmedizin

MFA 

MFA 

Foto: UKJ/Schroll 




