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Neues aus Allgemeinmedizin und Versorgungsforschung aus dem Institut fir Allgemeinmedizin am Universitatsklinikum Jena

Herzlich Willkommen im Team...

...heiken wir Dr. med. Heike Dorow (li), Facharztin fiir Chirurgie und
Studienarztin am UKJ, und Dr. med. Alina Bliimel (re), Fachéarztin fur
Anasthesie und bald auch fir Allgemeinmedizin. Wir freuen uns Uber
arztliche Unterstlitzung im Team Lehre!

News aus der Lehre

Blockpraktikum Allgemeinmedizin 2021

,Grofler Dank an meine Praxis! Ihr habt mir so viel

beigebracht” solche Kommentare sind haufig in den
Evaluationsbogen des Bockpraktikums zu lesen.
Auch in den Nachbesprechungen horen wir viele
gute Eindriicke direkt aus der Praxis: Der intensive,
direkte Patientenkontakt, die eigenen Anamnesen, die
herzliche Aufnahme ins Praxisteam, die Vielfalt der
Konsultationsanlasse — das und vieles mehr macht
das Blockpraktikum Allgemeinmedizin aus. Wir freuen
uns uber die groBe Bereitschaft der Lehrpraxen, auch
in unruhigen Corona-Impf-Zeiten Studierende aufzu-
nehmen. Es hat sich (wieder einmal) gelohnt!

AG ,Gute Praxis Antibiotika“

Seit 2019 gibt es nun die Arbeitsgemeinschaft ,Gute Praxis Antibiotika® am Institut fir
Allgemeinmedizin. Um die adaquate Antibiotikatherapie zu fordern, hat die AG zum Ziel,
Wissen und Umsetzungsmoglichkeiten zu vermitteln, praxisgerechte Fortbildungen zu fordern
und beteiligte Fachdisziplinen intersektoral zu vernetzen. Interessenten sind willkommen!
Nichstes Treffen (online): 29.09.2021, 16.00 Uhr

Kontakt: Jutta.Bleidorn@med.uni-jena.de bzw.Inga.Petruschke@med.uni-jena.de

Termine fiir Lehr - und Forschungspraxen

06.10.2021, 17.00-19.00 Lehrarztetreffen (online)
Nutzen von Leitlinien in alltaglichen Versorgungssituationen (Dr. Armin Mainz)
https://www.uniklinikum-jena.de/allgemeinmedizin/Veranstaltungen.html

16.09.-18.09.2021 DEGAM -Kongress Liibeck
,Digitalisierung: Chancen und Grenzen fur die Allgemeinmedizin®
https://www.degam-kongress.de/2021

29.09.2021, 16.00 - 17.30 AG-Treffen (online)
,Gute Praxis Antibiotika“
https://www.unikRlinikum-jena.de/allgemeinmedizin/Veranstaltungen.htm

10.11.2021, 14.00 Fortbildung fiir P)-Praxen
https://www.uniklinikum-jena.de/allgemeinmedizin/Veranstaltungen.html

BITTE VORMERKEN, 26.02.2022 Thiiringer Tag der Allgemeinmedizin (online)
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Liebe Kolleginnen
und Kollegen, liebe
Leserinnen und Leser,

sich fortbilden, dazulernen, Wissensliicken
flllen - das ist fur hausarztliche
Kolleginnen und Kollegen
standlich und dauerhafter Bestandteil
des Arzt-Seins. Wege gibt es viele, von
Prasenz- (bzw. online-) Forthildungen
Uber Fachzeitschriften und —blcher bis zu

selbstver-

online-Plattformen.

Zugang zu ,ofenfrischem Wissen“ als
Hausarztpraxis— zeigte sich auch als ein
relevanter Faktor fiir die Beteiligung an
Lehre und Forschung. Viele von Ihnen
haben im letzten Jahr teilgenommen an
unseren Umfragen zu Lehr-Motivation und
Forschungsinteresse und diesen Punkt
angekreuzt.

Was machen wir nun damit? - Eine Idee dazu
haben wir umgesetzt: Mit ,Fur Sie gelesen”
stellen wir unseren Lehr — und Forschungs-
praxen kiinftigmehrmals im Jahr kurzgefasst
das wichtigste aus hausarztlich relevanten
Publikationen vor. Unser Fortbildungsan-
gebot flr Lehr — und Forschungspraxen
erweitern wir; Themenvorschlage nehmen
wir gern auf. Alle Lehr - und Forschungs-
praxen haben zudem Zugang zur ThULB, der
Thiringer Universitats — und Landeshiblio-
thek. Wie man den nutzen kann - auch das
werden wir aufgreifen.

Wenn Sie weitere Ideen und Vorschlage zum
Thema ,frisches Wissen” (und wie wir dabei
unterstiitzen kdnnen) haben - schreiben Sie
uns gern.

Wie immer wiinschen wir lhnen viel SpaR
beim Lesen!

Eine erholsame Sommerzeit, und herzliche
GriBe aus dem Institut

Ihre

Prof. Dr. med.
Jutta Bleidorn
und das Institutsteam
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News aus der Forschung

Evaluierung der SAPV-Richtlinie: neue Ergebnisse im Projekt SAVOIR

Welche Auswirkungen auf die Versorgung von Patient*innen am Lebensende haben die allgemeine (AAPV) und spezialisierte (SAPV
ambulante Palliativversorgung in Deutschland? Dieser Frage sind wir in einem Teilprojekt des Innovationsfonds-geforderten
Verbundprojekts SAVOIR ,Evaluierung der SAPV-Richtlinie: Outcomes, Interaktionen, Regionale Unterschiede” nachgegangen. Die
Ergebnisse wurden jlngst in der Zeitschrift Palliative Medicine (s.u.) verdffentlicht und legen nahe, dass beide Versorgungsformen
potentiell aggressive Behandlungen am Lebensende reduzieren. Dabei zeigt sich die SAPV besonders effektiv. Zukunftige
Forschung sollte nunmehr die Identifizierung der wirksamen Elemente der SAPV und die Moglichkeiten zur Integration in die
allgemeine ambulante Palliativversorgung in den Fokus nehmen. Kontakt: markus.kRrause@med.uni.jena.de

Arzte — und ihre Gesundheit

Arztinnen und Arzte haben eine hohe berufliche Belastung, sollten sich adaquat um ihre Gesundheit kimmern, wissen viel (ber Gesundheit,
erkranken durchaus selbst und haben besondere Moglichkeiten hinsichtlich des Zugangs zum Gesundheitssystem. Sind sie unter diesen Umstanden
gesiinder als Nicht-Arzte? Wie nehmen sie das Gesundheitssystem im eigenen Krankheitsfall in Anspruch? In Deutschland sind bisher nur wenige
Untersuchungen dazu vorhanden. Im Projekt ,Arzte als Patienten: Die Inanspruchnahme des Gesundheitswesens durch Arzte" untersuchen wir
aktuell anhand von Abrechnungsdaten, wie Arztinnen und Arzte das Gesundheitswesen in Anspruch nehmen. Die Ergebnisse stellen wir hnen im
kommenden Jahr vor. Kontakt: Sven.Schulz@med.uni-jena.de

Fur Sie gelesen - relevantes aus der Forschung

Mit ,Flr Sie gelesen” stellen wir unseren Lehr - und Forschungspraxen kinftig mehrmals im Jahr kurzgefasst das wichtigste aus hausarztlich
relevanten Publikationen vor. Die erste Ausgabe befasst sich mit Antibiotikaverordnungen im ambulanten Bereich und ist zu finden unter:
https://www.uniklinikum-jena.de/allgemeinmedizin/Lehre/Downloadbereich.htm

Teilen Sie uns gern lhre Ideen oder Vorschlage fir die kommenden Ausgaben mit. Kontakt: Robby.Markwart@med.uni-jena.de

Seminartage des Kompetenz-
zentrums Weiterbildung Thiringen

https://www.hausarzt-werden-in-
thueringen.de/startseite-2.html

16.07.2021, 09.00 - 16.00
Erfurt, Augustinerkloster
Delegierbare Leistungen
Antikoagulation Sexuell
Ubertraghare Krankheiten

Ein starkes Team - Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Instituts Fot

10.09.21, 09.00 - 16.00
Weimar, Kassendrztliche Vereinigung
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Thiiringer Tag der
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