
 
 
     

 
NEWSMAIL OKTOBER 2024 
 
 
 
 

SEHR GEEHRTE DAMEN UND HERREN, LIEBE KOLLEGINNEN UND KOLLEGEN, 
 
mit dieser NewsMail informieren wir über Aktuelles aus dem Institut. 
 
Dies und vieles andere zum Institut finden Sie inzwischen auch auf Social Media Kanälen –  
suchen Sie uns gern unter dem Stichwort #allgmedjena - wie immer freuen wir uns über Ihre Rückmeldung. 
Merken Sie sich auch gern den Tag der Allgemeinmedizin am 19.02.2025 jetzt schon vor. 
 
Viel Spaß beim Hören und Lesen. 
 
Mit herzlichen Grüßen 
 
Ihre Jutta Bleidorn  
und das Institutsteam  
 
Alle Informationen finden Sie auch auf unserer Homepage. 
 

 
AKTUELLES AUS LEHRE & NACHWUCHSFÖRDERUNG … 
 
Zusammen auf´s Land im Blockpraktikum Allgemeinmedizin 
Ganz frisch: das Projekt „Zusammen auf´s Land“ als Anschub für den Aufbau lokaler Logistik (Unterbringung, Fahrt etc.  
für Studierende im Blockpraktikum) wurde bewilligt! Wir sind in den nächsten zwei Jahren viel in Thüringen unterwegs  
und freuen und über lokale Kontakte, zu Praxen, Kommunen und anderen Unterstützern.  
Kontakt: allgemeinmedizin@med.uni-jena.de   
 
 
Neues Konzept für die Ambulant orientierte Medizin 
Mit dem Sommersemester 24 starteten wir in die Weiterentwicklung der Schwerpunktlinie-Linie AoM. 
Die Hospitationen in den – auch fachgebietsärztlichen - Lehrpraxen wurde ausgeweitet auf 3-4 Tage pro Semester.  
Im Begleitcurriculum werden die Strukturen des deutschen ambulanten Gesundheitssystems, Prävention, die  
symptomfokussierte Anamnese und klinische Fälle thematisiert. Neu ist die Fachvertretervorstellung mit Vorstellung und  
Fragerunde zu verschiedenen Fachgebieten. 
Wir bedanken uns für das Engagement unserer Lehrärztinnen und Lehrärzte bei der Ausbildung in den Lehreinrichtungen  
und der aktiven Unterstützung der Lehrveranstaltungen. 
 
 
DESAM Nachwuchsakademie – Bewerbungsfrist bis 05.01.2025 
Die dreijährige Förderung der Nachwuchsakademie Allgemeinmedizin beinhaltet ein jährliches Klausurwochenende, den  
Besuch des DEGAM-Jahreskongresses sowie unterjährige digitale Angebote. 
Die teilnehmenden Studierenden profitieren durch die bundesweite Vernetzung mit anderen studentischen  
Teilnehmenden, mit (Jung-) Ärztinnen und Ärzten sowie den Mentorinnen und Mentoren. Sie erhalten Unterstützung bei  
Studium, Promotion und Berufsplanung. 
Bewerben können sich Medizinstudierende vom vierten bis achten Semester. 
Kontakt: nachwuchsakademie@desam.de  
Weitere Informationen sowie die Bewerbungskonditionen finden sich auf der Stiftungswebsite.  
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TEAM-NEWS  
 
Wir gratulieren:  
Dr. med. Julia Katzur zur bestandenen Facharztprüfung 
Dr. phil. Susann Walter zur bestandenen Promotion 
 
 
Institut unterwegs - in den Weinbergen an der Saale   
Unser diesjähriger Institutsausflug führte uns zu Fuß von Bad Kösen zur historischen  
Klosteranlage in Schulpforte. Nach dem kulturellen Teil ließen wir uns das Picknick mit dem  
Wein aus der Region schmecken – alles bei herrlichem Septemberwetter.  
Ein rundum gelungener Ausflug! 
 

Was uns bewegt und interessiert – mehr zu uns finden Sie hier: 
 

 
ALS HAUSARZTPRAXIS IN LEHRE & FORSCHUNG? 
 
Wir freuen uns über alle neuen Lehrpraxen im Lehrpraxennetz!  
Wie man das macht mit Studierenden in der Praxis?  
eine bunte Vielfalt an Materialien für Lehrärzte und MFA ist auf unserer Homepage zugänglich. 
 
 
 
 
Hausarztpraxen als Partner in der Ausbildung Studierender und/oder in der Forschung, selbst  
dazulernen, sich weiter qualifizieren, vernetzen –  
Haben Sie Interesse, als Thüringer Lehr– und Forschungspraxis Studierende aufzunehmen  
und/oder an hausärztlichen Forschungsprojekten teilzunehmen?  
Gerne kommen wir zu Ihnen und informieren persönlich und vor Ort – in Qualitätszirkel, Stammtische  
oder Ihrer Praxis.  
Kontakt: Allgemeinmedizin@med.uni-jena.de 
 
 
Das nächste Lehrärztetreffen:  
findet am Mittwoch, den 22.01.2025 von 17:00 Uhr - 19:00 Uhr in Gotha statt (Präzenz).  
Anmeldung unter Allgemeinmedizin@med.uni-jena.de  
 
 
Im Forschungspraxennetz RESPoNsE laden wir ein: 
Zur Online Fortbildung „ADHS im Erwachsenenalter: Update für die hausärztliche Praxis“,  
am Mittwoch den 13.11.2024 von 15:00 -16:30 Uhr 
Die Versorgung von Erwachsenen mit Aufmerksamkeitsdefizit-Hyperaktivitätsstörung (ADHS) stellt eine erhebliche  
Herausforderung in unserem Gesundheitssystem dar. Zentrales Problem ist dabei der Mangel an diagnostischen und  
therapeutischen Möglichkeiten verbunden mit langen Wartezeiten auf Termine bei Fachspezialist:innen. Hausärzt:innen  
spielen eine entscheidende Rolle als erste Anlaufstelle für Betroffene. Die Veranstaltung soll dabei unterstützen,  
hausärztliche Patient:innen mit ADHS zu identifizieren und ihnen die notwendige Unterstützung sowie adäquate 
Behandlung zukommen zu lassen. 
Anmeldungen zur Veranstaltung über das Anmeldeformular. 
 
Weitere Informationen zu weiteren Veranstaltungen und Anmeldung: Charité – Universitätsmedizin Berlin (charite.de)  
 

 
… UND AUS DER FORSCHUNG   
Arbeitsgruppe „Gute Praxis Antibiotika“ startet wieder 
Der rationale Einsatz von Antibiotika gehört zu den wichtigsten Maßnahmen, um die Entwicklung und Verbreitung von  
Antibiotikaresistenzen einzudämmen. Nach längerer Pause trifft sich die Arbeitsgruppe am Fr, 06.12.24 von 15-16 Uhr 
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(hybrid), um aktuelle Entwicklungen und die gemeinsame Arbeit zu besprechen.  
Kontakt: inga.petruschke@med.uni-jena.de.  Weitere Informationen hier. 
 
 
Jenaer Schnelltest-Symposium: „Schnelltests in der Arztpraxis“ war ein voller Erfolg!  
Der Einladung vom Projektteam POCT-ambulant und des 
InfectoGnostics Forschungscampus Jena folgten 80 
Personen  
– darunter Vertreter diverser Firmen und 
Forschungseinrichtungen, Ärzt:innen aus dem 
niedergelassenen und stationären  
Bereich, Vertreter der ärztlichen Selbstverwaltung sowie 
Patientenvertretungen. In Impulsvorträgen stellten die  
Referent:innen ihre unterschiedlichen Perspektiven dar. 
Eine angehende Fachärztin für Allgemeinmedizin nahm  
das Publikum mit zu typischen Behandlungsanlässen und 
erläuterte, wann Schnelltests sinnvoll sein können und  
wann nicht. Verschiedene Innovationen des 
InfectoGnostics Forschungscampus Jena wurden vorgestellt  
und einem Praxis-Check unterzogen. Abschließend wurden  
die Inhalte in einer Podiumsdiskussion zusammengefasst und  
der Blick in die Zukunft gewagt.  
 
 
„Ich möchte nicht mehr leben!“ – Neue Handlungsempfehlung der DEGAM   
Die Frage nach assistiertem Suizid in der hausärztlichen Praxis ist nicht häufig, aber existenziell. Einen praxisorientierten  
Überblick zur Rechtsgrundlage, Gesprächsführung und eigenen Rolle in dieser besonderen Situation soll die neue S1- 
Handungsempfehlung der DEGAM zum Umgang mit dem Wunsch nach Suizidassistenz in hausärztlichen Praxen geben.  
Hier kommen Sie zur DEGAM-Leitline. 
Diese erste deutsche Leitlinie zu dem Thema entstand unter Beteiligung unserer Mitarbeiterin Dr. med. Luise Farr  
luise.farr@med.uni-jena.de.   
 
 
DEGAM 2024 – 58. Kongress für Allgemeinmedizin in Würzburg 26.-28.09.2024 
Neue Wege in die Allgemeinmedizin – Nachwuchs für Versorgung und Forschung begeistern! – das war das Ober-Thema  
des diesjährigen Kongresses der Dt. Gesellschaft für Allgemeinmedizin und Familienmedizin in Würzburg.  Mit zahlreichen  
Beiträgen waren wir als Institut vertreten; mit dabei waren auch einige Thüringer Kolleg:innen aus Lehr – und  
Forschungspraxen. Ein abwechslungsreiches Programm mit vielen Themen aus Lehre, Weiterbildung, Forschung und 
Versorgung brachte neuen Input, alte und neue Kontakte wurden gepflegt. Und Würzburg als „Stadt der 100 Kirchen“  
als Kongressort kann sich sehen lassen! 
 
 
23. Deutscher Kongress für Versorgungsforschung 2024 in Potsdam 25.-27.09.2024 
Implementierungswissen schafft innovative Versorgung –  
zu diesem Oberthema beschäftigten sich viele Sitzungen mit 
der Schnittstelle von Versorgungs- und  
Implementierungsforschung, betrachteten Social Design 
Research, und diskutierten Methoden der Deimplementierung 
mit  
dem Ziel, „low-value-care“ zu reduzieren. Das Jenaer Institut 
für Allgemeinmedizin war mit Kurzvorträgen und integrierten  
Posterbeiträgen durch Verena Vogt, Lea Draeger, Richard 
Schmidt und Josephine Storch vertreten. Für sie war der  
DKVF 2024 ein interessanter und gewinnbringender 
Kongress mit lebhaften und angeregten Diskussionen! 
Die Abstracts des 23. Deutschen Kongress für 
Versorgungsforschung wurden im Portal  
German Medical Science veröffentlicht. 
 
 
Aktuelle Publikationen finden Sie hier: 
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TERMINE 2024 
13.11. 
  

(Mittwoch) ADHS im Erwachsenenalter: Update für die hausärztliche Praxis von 15.00-16.30 Uhr 
RESPoNsE Online-Fortbildung, Weitere Informationen und Anmeldung 
 

14.11. (Mittwoch) Shared Decision Making: Erfahrungen am UKSH Kiel  am UKJ“ von 16.-18.00 Uhr im 
HS4 Lobeda 
Vortrag mit Prof. Geiger (UKSH) Weitere Informationen und Anmeldung 
 

20.11. (Mittwoch) PJ Didaktikfortbildung im Institut für Allgemeinmedizin, Bachstr. 18, Jena, von 14.00 -18.00 
Uhr 
Anmeldung an: allgemeinmedizin@med.uni-jena.de 
 

22.11.  (Freitag) Lange Nacht der Wissenschaft in Jena, Weitere Informationen 
 

26.11. (Dienstag) Patient:innenbeteiligung in der klinischen Forschung – Vom Antragstext bis zur 
Zusammenarbeit 
UKJ Fortbildung für Forschende und Antragsstellende: 
Von 14.00 – 16.00Uhr, Weitere Informationen und Anmeldung 
 

06.12. (Freitag) Treffen der Arbeitsgruppe „Gute Praxis Antibiotika“ (online) von 15.00 – 16.00 Uhr 
 

Termine 2025  

22.01.2025 (Mittwoch) Lehrärztetreffen in Gotha (Präsenz), 17.00 – 19.00 Uhr 
 

19.02.2025 (Mittwoch) Thüringer Tag der Allgemeinmedizin, ab 14.00 Uhr (Weitere Informationen) 
 

06.03.-07.03.2025 AGENS Methodenworkshop, Weitere Informationen 
 

Impressum: 
Institut für Allgemeinmedizin 
Prof. Jutta Bleidorn 
Bachstr. 18 
07743 Jena 
 
Tel.: 03641/9 395801 
Fax: 03641/9 395802 
E-Mail: Allgemeinmedizin@med.uni-jena.de 
 
Bildquellen:  
Bild 1: Ausblick Landgrafen: IfA/UKJ 
Bild 2: Institutsausflug: IfA/UKJ 
Bild 3: Symposium POCT-Ambulant: InfectoGnostic 
Bild 4/5: Posterbeiträge DKVF J.Storch, L. Draeger (v.l.): IfA/UKJ 
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