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»Probiotika - Innovative Reinigungsmittel in
der Krankenhaushygiene*

PD Dr. rer. nat. Tilman Klassert 3

Helmholtz-Zentrum fiir Infektionsforschung (Hzl),
Braunschweig | Forschungsgruppe ,,Dynamik
respiratorischer Infektionen“

Antibiotikaresistente Erreger stellen ein zunehm-
endes Problem in Kliniken dar. Welchen Einfluss
Oberflachen auf die Verbreitung dieser Erreger
haben, ist noch wenig untersucht. Eine Studie, in
der verschiedene Reinigungsregime zum Einsatz
kamen, zeigte, dass der Einsatz probiotischer
Reinigungsmittel zu einer Verringerung von Anti-
biotikaresistenzdeterminanten auf Krankenhaus-
oberflachen fuhren kann.
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Weiterbildungspunkte der Landesarztekammer
Thiiringen sind beantragt.
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