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Die Klinik für Herz- und Thoraxchirurgie betreibt patientenna-
he klinische Forschung sowie intensive Grundlagenforschung. 
Forschungsschwerpunkte sind die Ursachen und die Entwick-
lung von Herzinsuffizienz. Ein neuer Aspekt in der klinischen 
Forschung ist die Entwicklung und Bewertung innovativer mi-
nimal-invasiver Verfahren (sternotomie-freie Herzchirurgie). 
Die Förderung des wissenschaftlichen Nachwuchses stellt 
ferner einen Hauptaugenmerk im Bereich der Forschung dar.

Forschungsprojekte 

Der Einfluss des GLP-1 Rezeptors auf die Pumpfunk-
tion und den myokardialen Substratstoffwechsel 
(Prof. Dr. Torsten Doenst) Novartis Stiftung 2008-2017

Herzinsuffizienz ist sehr häufig mit dem Vorliegen einer In-
sulinresistenz verbunden. Ein möglicher Zusammenhang ist 
jedoch unklar. Glucagon like peptides (vor allem GLP-1) sind 
neue Peptide, die bei der Behandlung von DM jetzt zum klini-
schen Einsatz kommen. Sie verbessern die Ganzkörper-Insu-
linempfindlichkeit und weisen insulinähnliche Wirkungen auf. 
Der Einfluss von GLP-1 auf die kardiale Insulinempfindlichkeit, 
die mitochondriale Funktion und die Entwicklung einer Herz-
insuffizienz soll in dieser Studie an Ratten untersucht werden.

Insulinresistenz und Herzinsuffizienz – Molekulare 
Signalwege und Energiesubstratstoffwechsel
(Prof. Dr. Torsten Doenst) DFG seit 2009

Insulinresistenz (IR) ist ein Risikofaktor für Herzinsuffizienz 
(HF). Eine kardiale IR kann durch eine chronische IR entste-
hen. Wir konnten eine kardiale IR bereits vor dem Auftreten 
einer Herzinsuffizienz und einer Mitochondriendysfunktion 
nachweisen. Wir gehen davon aus, dass eine IR das Auftre-
ten einer druckinduzierten Herzinsuffizienz beschleunigt. Wir 
postulieren, dass der Beginn der kardialen IR die HF durch 
Ausbildung einer mitochondrialen Dysfunktion verursacht 
und untersuchen die zugrundeliegenden Mechanismen. Die 
Ergebnisse werden neue Erkenntnisse zu den Pathomecha-
nismen der Herzinsuffizienz liefern. 

Mitochondrienfunktion als bestimmender Faktor 
des Schweregrades einer Sepsis  
(Dr. Michael Schwarzer) BMBF (CSCC) 2014-2015

Sepsis, die systemische Reaktion auf eine Infektion, ist die 
Haupttodesursache für Intensivpatienten. Ein wichtiger Fak-
tor in der Pathogenese der Sepsis ist eine mitochondriale 
Dysfunktion. Wir überprüfen im Rattenmodell mit niedriger 
und hoher intrinsischer Ausdauerleistung den Einfluss einer 
genetischen Prädisposition auf eine schwere Sepsis und mög-
liche zugrunde liegende mitochondriale Mechanismen. 

Herausragende Leistungen

Prof. Dr. Torsten Doenst und Dr. Michael Schwarzer gaben 2015 
das Lehrbuch “The Scientist‘s Guide to Cardiac Metabolism“ 
Academic Press. Boston 2015, ISBN: 978-0-12-802394-5 heraus.

Zytokin-Absorbtionsfilter bei herzchirurgischen Pa-
tienten mit infektiöser Endokarditis
(Dr. Mahmoud Diab) seit 2014

Infektiöse Endokarditis ist mit einer hohen Sterblichkeit asso-
ziiert. Ziel dieses Projektes ist es, die Mechanismen des durch 
infektiöse Endokarditis induzierten vasodilatativen Schocks 
bei herzchirurgischen Eingriffen mit kardiopulmonalem By-
pass zu untersuchen und die Wirksamkeit des Einsatzes eines 
Zytokin-Absorbtionsfilters auf die Entwicklung eines Multi-
organversagen bei herzchirurgischen Eingriffen an Patienten 
mit infektiöser Endokarditis zu bewerten.

Sternotomie-freie Herzchirurgie: Entwicklung und 
Bewertung neuer minimal-invasiver Verfahren
(Dr. Gloria Färber) seit 2014

Der traditionelle Weg zum Herzen ist die Sternotomie. Mini-
mal-invasive Zugangsarten gewinnen aktuell immer mehr an 
Bedeutung. In unsere Klinik wird seit August 2014 ein neues 
minimal-invasives Verfahren unter Verwendung einer 5-7 cm 
rechtseitigen Mini-Thorakotomie routinemäßig durchgeführt 
mit dem Ziel der sternotomie-freien Herzchirurgie. Im Laufe 
dieses Projektes werden die Ergebnisse dieses Verfahrens im 
Vergleich zur Sternotomie untersucht in Hinblick auf OP-Dau-
er, Häufigkeit von Wundheilungsstörungen, Verweildauer der 
Patienten sowie das kosmetische Ergebnis.

Abb. (S. 87): Schematische Darstellung der minimalinvasiven 
Mitralklappen- und Trikuspidalklappenchirurgie (Zeichnung: J. Gei-
ling)

Weitere Projekte

Einfluss von Implantationstechnik und „sizing“ stra-
tegie auf die Hämodynamik nach Aortenklappener-
satz (Dr. Mahmoud Diab) seit 2009

Jenaer Erfahrungen mit Multi-Organ-Transplantati-
onen einschließlich Herz 
(Dr. Tim Sandhaus) seit 2006

The Department of Cardiothoracic Surgery conducts patient-
oriented clinical research as well as intensive basic research. 
Major areas of interest are causes and development of heart 
failure. A new aspect in clinical research is the development 
and evaluation of innovative minimally invasive surgical tech-
niques (sternotomy-free cardiac surgery). The promotion of 
young researchers is also a strong focus.

Research projects 

Influence of GLP-1 receptor activation on cardiac 
function

Insulin resistance and heart failure are linked and insulin re-
sistance is an independent risk factor for heart failure. How-
ever, the exact mechanism remains unclear. Glucagon Like 
Peptides (e.g. GLP-1) are newly developed peptides for clinical 
treatment of diabetes. They may improve whole body insulin 
sensitivity and show insulin like effects. We aim to assess the 
effect of GLP-1 on cardiac insulin sensitivity, mitochondrial 
function and the development of heart failure in rats.

Insulin Resistance and Heart Failure – Molecular Sig-
naling Mechanisms and Energy Substrate Metabolism 

Insulin resistance (IR) is a risk factor for heart failure (HF). 
Cardiac IR may develop as a consequence of chronic systemic 
IR. In heart failure development, cardiac IR occurs before the 
onset of mitochondrial dysfunction or contractile dysfunc-
tion. We hypothesize that IR accelerates the onset of pressure 
overload HF. We propose that the onset of cardiac IR triggers 
HF through the development of mitochondrial dysfunction. 
We assess contractile function in and ex vivo, substrate utili-
zation rates and mitochondrial function. We will address the 
underlying signalising mechanisms in vivo and in cell culture.

Sepsis and intrinsic exercise capacity – mitochon-
drial function as predictor for sepsis susceptibility

Sepsis, the systemic inflammatory response to infection repre-
sents a major cause of morbidity and mortality in the critically 
ill. A major promoter in the pathogenesis of sepsis is impair-
ment of mitochondrial function. Our model of high and low in-
trinsic exercise capacity does not only allow to assess the influ-
ence of genetic predisposition on sepsis susceptibility but also 
to address a potential underlying molecular mechanism. This 
allows further study for diagnostic or therapeutic exploitation.

Hemoadsorption in cardiac surgery patients with 
infective endocarditis 

Infective endocarditis is associated with high mortality rates. 
This project aims to study the mechanisms of infective endo-
carditis-induced vasodilatatory shock in patients undergoing 
cardiopulmonary bypass (CPB) for valve surgery and to eva-
luate the efficacy a cytokine hemoadsorption filter device on 
the development of multiorgan dysfunction in cardiac surge-
ry patients with Infective endocarditis.

Sternotomy-free Cardiac Surgery: New minimally in-
vasive surgical techniques

The standard access to the heart is through the sternum. Mi-
nimally invasive procedures currently gain more and more 
importance. Since August 2014, our department regularly 
performs a new minimally invasive procedure using a right 
sided 5-7cm mini-thoracotomy with the goal of establishing 
sternotomy-free cardiac surgery. This project aims to evalua-
te the outcome of this procedure compared to conventional 
sternotomy with regard to duration of surgery, occurance of 
wound infections, hospital stay and cosmetic result. 

Fig. (above): Schematic representation of minimally invasive mitral 
valve and tricuspid valve surgery (drawing: J. Geiling) 

Further projects

Hemodynamics after aortic valve replacement

Multi-organ transplantation including heart in Jena

Outstanding achievements

In 2015, Prof. Torsten Doenst and Dr. Michael Schwarzer publis-
hed their book “The Scientist‘s Guide to Cardiac Metabolism. 

8786

Klinik für Herz- und Thoraxchirurgie
Direktor: Prof. Dr. med. Torsten Doenst
Adresse: Am Klinikum 1, 07747 Jena
ht@med.uni-jena.de
www.htchirurgie.uniklinikum-jena.de

Cardiothoracic Surgery 

http://www.nejm.org/doi/abs/10.1056/NEJMoa1602001?url_ver=Z39.88-2003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr_dat=cr_pub%3dwww.ncbi.nlm.nih.gov
http://www.nejm.org/doi/abs/10.1056/NEJMoa1602001?url_ver=Z39.88-2003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr_dat=cr_pub%3dwww.ncbi.nlm.nih.gov
http://www.nejm.org/doi/abs/10.1056/NEJMoa1602001?url_ver=Z39.88-2003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr_dat=cr_pub%3dwww.ncbi.nlm.nih.gov
http://www.nejm.org/doi/abs/10.1056/NEJMoa1602001?url_ver=Z39.88-2003&rfr_id=ori:rid:crossref.org&rfr_dat=cr_pub%3dwww.ncbi.nlm.nih.gov
https://dx.doi.org/10.1007/s00392-015-0914-4
https://dx.doi.org/10.1007/s00392-015-0914-4
https://dx.doi.org/10.1007/s00392-015-0914-4
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/labs/articles/27357709/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/labs/articles/27357709/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/labs/articles/27357709/
https://dx.doi.org/10.1007/s00392-016-0993-x
https://dx.doi.org/10.1007/s00392-016-0993-x
https://dx.doi.org/10.1007/s00392-016-0993-x
https://dx.doi.org/10.1007/s00392-016-0993-x
https://dx.doi.org/10.1007/s00392-016-0993-x
https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1071-9164(15)00620-X
https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1071-9164(15)00620-X
https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1071-9164(15)00620-X
https://linkinghub.elsevier.com/retrieve/pii/S1071-9164(15)00620-X

	Vorwort
	Forschung am UKJ
	Sepsis- und Infektionsforschung
	Altern und altersassoziierte Erkrankungen
	Medizinische Optik und Photonik
	Zelluläre Signaltransduktion
	Studium
	Besondere Lehrprojekte
	Bau und Infrastruktur
	Berufungen
	Öffentlichkeitsarbeit
	Arbeitsgruppen, Institute, Kliniken 
	und wissenschaftliche Infrastruktureinrichtungen
	Institut für Anatomie I
	Institut für Anatomie II
	Institut für Biochemie I
	Institut für Biochemie II
	Institut für Physiologie I
	Institut für Physiologie II
	Institut für Allgemeinmedizin
	Institut für Geschichte der Medizin
	Institut für Immunologie
	Medizinische Statistik, Informatik und Dokumentation 
	Institut für Molekulare Zellbiologie
	Institut für Pharmakologie und Toxikologie
	Diagnostische und Interventionelle Radiologie 
	Institut für Humangenetik
	Institut für Pathologie
	Institut für Physiotherapie
	Institut für Psychosoziale Medizin und Psychotherapie
	Institut für Rechtsmedizin
	Klinische Chemie und Laboratoriumsdiagnostik 
	Institut für Medizinische Mikrobiologie
	Institut für Virologie und Antivirale Therapie
	Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin
	Klinik für Allgemein-, Viszeral- und Gefäßchirurgie
	Klinik für Kinderchirurgie
	Lehrstuhl für Orthopädie
	Klinik für Herz- und Thoraxchirurgie
	Neurochirurgie
	Frauenheilkunde und Fortpflanzungsmedizin
	Klinik für Geburtsmedizin
	Klinik für Hals-, Nasen- und Ohrenheilkunde
	Klinik für Hautkrankheiten
	Innere Medizin I
	Innere Medizin II: Hämatologie/Internistische Onkologie
	Palliativmedizin
	Klinik für Innere Medizin III
	Innere Medizin IV: Gastroenterologie, Hepatologie, 
	Infektiologie 
	Klinik für Geriatrie
	Kinder- und Jugendmedizin
	Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie
	Klinik für Neurologie
	Klinik für Psychiatrie und Psychotherapie
	Klinik für Strahlentherapie und Radioonkologie
	Klinik für Nuklearmedizin
	Klinik für Urologie 
	Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie/ Plastische Chirurgie
	Konservierende Zahnheilkunde und Parodontologie
	Poliklinik für Kieferorthopädie
	Präventive Zahnheilkunde und Kinderzahnheilkunde
	Zahnärztliche Prothetik und Werkstoffkunde
	Molekulare und zelluläre Biophysik
	AG Mikroskopiemethodik
	Arbeitsgruppe Host Septomics
	Zentrum für Sepsis und Sepsisfolgen
	Infektionsmedizin und Krankenhaushygiene
	Zentrum für Notfallmedizin
	Klinikumsapotheke
	Zentrum für Klinische Studien
	Elektronenmikroskopisches Zentrum
	Biomagnetisches Zentrum
	Zentrale Forschungswerkstätten
	SkillsLab
	Preface
	Research at Jena University Hospital
	Sepsis and infection research
	Ageing
	Medical optics and photonics
	Cell signalling
	Teaching
	Teaching Highlights
	Construction and infrastructure
	Appointments
	Public outreach
	and scientific infrastructure facilities
	Institute of Anatomy I
	Institute of Anatomy II
	Biochemistry I
	Biochemistry II
	Physiology I
	Physiology II
	Institute of General Practice and Family Medicine
	History of Medicine
	Institute of Immunology
	Medical Statistics, Computer Sciences and Documentation
	Molecular Cell Biology
	Institute of Pharmacology and Toxicology
	Diagnostic and Interventional Radiology
	Human Genetics
	Institute of Pathology
	Physiotherapy
	Psychosocial Medicine and Psychotherapy
	Institute of Legal Medicine
	Clinical chemistry and laboratory diagnostics 
	Medical Microbiology
	Institute of Virology and Antiviral Therapy
	Anesthesiology and Intensive Care Medicine 
	General, Visceral and Vascular Surgery 
	Pediatric Surgery
	Orthopaedics
	Cardiothoracic Surgery 
	Neurosurgery
	Gynecology and Reproductive Medicine
	Obstetrics
	Otorhinolaryngology
	Dermatology
	Internal Medicine I
	Internal Medicine II: Hematology and Oncology 
	Palliative Care
	Internal medicine III
	Internal Medicine IV: Gastroenterology, Hepatology, 
	Infectious Disease
	Geriatric medicine 
	Children‘s Hospital
	Child and Adolescent Psychiatry, Psychosomatic Medicine and Psychotherapy
	Neurology
	Psychiatry and Psychotherapy
	Radiation Oncology
	Nuclear Medicine
	Urology 
	Oral and Craniomaxillofacial Surgery/ Plastic Surgery
	Conservative Dentistry and Periodontology
	Orthodontics
	Preventive Dentistry and Paediatric Dentistry
	Prosthetic Dentistry and Material Science
	Molecular and Cellular Biophysics
	Single-Molecule Microscopy Group
	Host Septomics Group
	Center for Sepsis Control and Care
	Infectious Diseases and Infection Control
	Center of Emergency Medicine
	Hospital Pharmacy
	Center for Clinical Studies
	Electron Microscopy Center
	Biomagnetic Center 
	Central scientific workshops
	SkillsLab

