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Die erste Herztransplantation
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Indikation zur Herztransplantation

\l

Stage B Stage C | Stage D |

Stage A
High risk Structural Structural Refractory
with no heart disease, symptoms
symptoms disease, no previous or requiring
symptoms ‘ current special

| symptoms intervention
=~ - /

b, transplantation

Aldosterone antagonist, nesiritide

Consider multidisciplinary team
Revascularization, mitral-valve surgery

Cardiac resynchronization if bundle-branch block present

Dietary sodium restriction, diuretics, and digoxin

ACE inhibitors and beta-blockers in all patients

‘or ARBs in all patients; beta-blockers in selected patients

Treat hypertensnon dsabetes dyshpldemla ACE inhibitors or ARBs in some patients

Risk-factor reduction, patient and family education

Erst nach optimaler Therapie und
ausgeschopfter Behandlungsmaoglichkeiten
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Herztransplantationen weltweit
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Herztransplantation - Grunderkrankungen

CAD
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Valvular
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Congenital
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Myopathy
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Festlegungen des
Transplantationsgesetzes (TPG)
vom 05.11.1997

§ 10Abs. 1u.?2

Aufnahme auf die Warteliste erfolgt
nach vorgegebenen Kriterien, die
sich nach Notwendigkeit und
Erfolgsaussicht richten.
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Indikation HTX - Klinik

Klassifikation der New York Heart Association
* NYHA |
* NYHA |

Keine Beschwerden

Beschwerden bei starker Belastung
- Beschwerden bei geringer Belastung
- Beschwerden in Ruhe
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Echokardiographie

-

-

' .
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Normale Pumpfunktion - LVEF < 20 %
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Spiroergometrie — Max. O%-Aufnahme

% Uberlebende

VO2 max
| #>18 ml/kg/min

<=14-18 ml/kg/min
~[#+10-14 ml/kg/min
+<10 ml/kg/min
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Rechtsherzkatheter

* Herz-Zeit-Volumen

¢ < 2,0 I/min/m?
* Fullungsdricke
 Pulmonale Hypertonie

Balloon-tipped, Swan-Ganz catheter
for measuring pulmonary capillary
wedge pressure (PCWP).
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Zunehmende Organknappheit
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1961 (1992 1993 1994|1995 1096 1997|1998 | 1999 2000|2001 2002 2003 2004 2005 2006|2007 2008 2009 2010|2011 2012 2013|2014
DActive waiting |iSl_ 499 552 672 | 723 | 709 744 744 | 721 | 609 | 489 | 424 423 568 728 882 | 920 | 959 1007 1152 1193|1251 1262 1268|1152
®Heart transplants | 806 | 753 | 773 | 696 | 732 759 | 782 | 759 | 708 623 | 596 580 570 | 553 | 542 555 577 557 561 615 | 577 | 588 | 575 | 626

Eurotransplant International Foundation, 2015
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Organspender Landervergleich

Spender im Jahr 2006 pro Mio. Einwohner

B Zustimmungslosung

B Widerspruchslosung
Spanien 338 W
Belgien 26,4 [l
Osterreich 24,8 ] OI’ an S e n d er _
Frankreich 23,2 [ g p
Italien 21,7 [l e | . h
sl WA Landervergleic
Irland 20,1 |
Portugal 20,1 [
z 18,8 0
Lettland 18,7 [Hl
Ungarn 17,7 [l

3

Schweden 14,2 [l
Luxemburg 12,7 |
Niederlande 12,3 )|
Danemark 1,4 =
UK 10,7 [l
Griechenland il

Quelle: TMP, Obig-Transplant 2008 Die Presse/LB
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Transplantationen von der HU-Warteliste

Heart transplants (deceased donor) in Germany, by year, by urgency

B Elective
B Urgent
B High Urgency

2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014

Eurotransplant International Foundation, 2015
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HU-Kriterien zur Herztransplantation

« Katecholamintherapie fur mindestens 48 h
« Dobutamine > 7.5 pg/kg/min
* Milrinone > 0.5 ug/kg/min

« Rechtsherzkatheter (maximal 5 Tage ):
* SVO2 <55 %
* Cl < 2.2 l/min/m?
« PCWP > 10 mmHg

 Beginnendes sekundares Organversagen
« Natrium < 136 mmol/l
* Ernohtes Kreatinin
« ErnOohte Transaminasen
« Symptomatische cerebrale Minderperfusion
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HU-Kriterien bei LVAD

Kunstherzimplantation — Was dann?
=) T-Status

* HU-Kriterien - Assist device

mm) * Systeminfektion mit positiven Blutkulturen

=) - \\/iederholte systembedingte Schlaganfalle
Lebensbedrohliche Komplikationen

Haufig Kontraindikation zur Tx
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Zusammenfassung — Indikation zur HTX

m) - T-Listung zur Herztransplantation
 NYHA Il - IV
« EF < 20%
« Max. Sauerstoffaufnanme: < 12 ml/kg/min
 Cardiac Index < 2,0 I/min/m?
« Malighe Rhythmusstérungen

= .« HU-Listung zur Herztransplantation
* Rezividierende Dekompensationen
« Katecholamintherapie
* Beginnende sekundare Organversagen
 Cardiac Index < 2,2 I/min/m?
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Indikationen zur Lungentransplantation

Allgemeine Bedingungen:

 End-Stage Lungenerkrankungen

- Limitierte Uberlebenswahrscheinlichkeit
» Globalinsuffizienz mit O2-Pflichtigkeit

* Rezidivierende Infekte

* Optimale Therapie
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Lungentransplantationen weltweit
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Number of Transplants
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Lungen-Tx - Grunderkrankungen
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Indikation zur LUTX:
Chronisch obstruktive Lungenerkrankung

* FEV, <25 % (< 15 - 20 %)
* pCO2 > 50 mmHg (6,6 kPa)
* pO2 <60 mmHg (8 kPa)
* Erhohter PAP +/-

Cor pulmonale
‘Haufige Exacerbationen
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Indikation zur LUTX:
Idiopathische Lungenfibrose

« Symptome

« Zunehmende Verschlechterung

« FVC <60%

« Verschlechterung > 10% / 6 Mon.
« S0O2 < 88%

 Pulmonale Hypertonie

* 6-MWT < 250m
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Indikation zur LuTX:
Cystische Fibrose/Bronchiektasen

* FEV,; <30 %

* pCO2 >50 mmHg (6,6 kPa)

* pO, <60 mmHg (8 kPa)

* Nicht invasive Beatmung (NIV)
« Hospitalisierungshaufigkeit

* Pulmonale Hypertonie
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Listung — Score LAS (Lung Allocation Score)

Sitemap Contact Membersite Login @

m Eurotransplant Search... Q

“Thanks to my new kidney, | can play
again with my friends."

Home About Eurotransplant Cooperation What we do Statistics Projects & Themes News Patients

-> Home = Projects & Themes - LAS - LAS: Calculator

- Participation EU projects LAS Calculator
© Serious Adverse Events
LAS Date of birth ey
- EFRETOS :
Height cm
- ESDP
> ESP Weight kg
- MELD Lung Diagnosis Code

Assistance level
Diabetes

Assisted Ventilation

K<< <[]

Supplemental Oxygen

Amount of oxygen E

FVC predicted %
Pulmonary Artery Systolic

Pressure mmHg
Mean Pulmonary Artery Pressure mmHg
Pulmonary Capillary Wedge Mean mmHg
Current PCO,
Highest PCO, E|
Lowest PCO,
— Change in PCO, (no value) %

Six minute walk distance m

Serum Creatinine E'
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Kontraindikation zur einer Tx

* [rreversible pulmonale Hypertonie
* Floride/Chronische Infektionen
* I[rreversible Lebererkrankung
* Chronische Niereninsuffizienz
« Maligner Tumor (IC)
« Schwerer Diabetes mit Folgeschaden (HBA1C > 7,5)
* Psychische Erkrankung oder Demenz
* Incompliance
« Suchtmittelmissbrauch
e Tabakrauchen in den letzten 6 Monaten
« Zerebrovaskulare Erkrankungen
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Organisation einer Organtransplantation

Transplantationszentrum

/. I

[ 1®)
EUTSCHE STIFTUNG < S m
ORGANTRANSPLANTATION]| ~
Gemeinniitzige Stiftung EUROTRANSPLANT
Koordinierungsstelle Organspende

\ 7

Spenderkrankenhaus
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Maximale Ischamiezelten

Universitatsherzzentrum Thiringen
Klinik fir Herz- und Thoraxchirurgie

Herz
Lungen

Leber
Niere

24 h
48 h
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Ablauf einer Herztransplantation

Entnahme-OP im Spenderkrankenhaus
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Konservierung und Beginn der Ischamiezeit
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Studentischer Perfusionsdienst

e Unterstltzung bei Organentnahmen
« Studentische Selbstorganisation
« Anstellung bei der DSO
« Einarbeitung
* Famulatur
* Einsatze
* Absprechpartner:

« Markus Krause - markuskr85@agmail.com

e tim.sandhaus@med.uni-jena.de



mailto:markuskr85@gmail.com
mailto:tim.sandhaus@med.uni-jena.de
mailto:tim.sandhaus@med.uni-jena.de
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Spenderherz -
Explantation
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Ablauf einer Herztransplantation

Das Implantationsteam in Jena
beginnt bereits jetzt mit der Operation
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Ablauf einer Herztransplantation

Rlcktransport
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Explantation des kranken Herzens
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Situs nach Explantation des kranken Herzens
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Praparation des Spenderherz
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Implantation - Anastomose linker Vorhof
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Implantation - Anastomose rechter Vorhof

s
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Anastomosen von Truncus pulmonalis und Aorta
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Fertigstellung der aortalen Anastomose
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Operativer Situs nach kompletter Transplantation
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Spenderlungen
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Ablauf einer Lungentransplantation

A Pneumektomie mit
ausgeklemmtem linken
Vorhof und abgeklemmter
Pulmonalarterie
Bronchus

Pulmonary Left
artery atrium

Recipient hilum

Re-Anastomosierung von
Hauptbronchus, PA und LA

Left atrium
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Bilaterale transsternale Thorakotomie
(Clamshell Incision)
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Minimalinvasiv:
Bilaterale anteriolaterale Thorakotomie
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Minimalinvasiv:
Bilaterale anteriolaterale Thorakotomie
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Transplantatabstol3ung

Mo Immunsuppression —
y O N e Dreier-Kombination:

R IL-2
Ty IL-2 IL-2 L2 ey
IFNy IFNy IFNy “:_5
Induction of IL-4 16
Class 11 antigens Further IL-10
n many cells proliferation
@ @ of Tcells
Increased
cytotoxic
acuaviwy
EEX . Proliferation and
Cytotoxic ¢ ffector e o
TH =T helper cell activity following di nNaton o
NK = Natural killer cell S setion with antibody secretin
TC = Cytotoxic precurser cell MHC antigens plasma cell
CTL = Cyrotoxic effector ce 1l }
B =Becell Complement
P = Plasma cell fixation
ADCC activity

1.
2.

Steroide
Calcineurin-Inhibitoren:
- Cyclosporin A
(Sandimmun®)
- Tacrolimus
(Prograf®)
Antimetabolite

- Mycophenolsaure
(CellCept®)

- Everolimus (Certican®)
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Nachsorge - Immunsystem

Failure
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Wie Sie sich erinner-n, habe ich mogliche
Nebenwirkungen erwahnt...
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Probleme nach einer Transplantation

* Immunologisch
» Akute Abstol3ung
 Bronchiolitis obliterans Syndrom (BOS)
 Transplantatvaskulopathie (TVP)
« Stoffwechselstorungen
* Diabetes mellitus
* Fettstoffwechselstérungen
 Begleiterkrankungen
* Arterielle Hypertonie
» Knochenstoffwechsel

« Tumoren/ Lymphoproliferative Erkrankungen
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Untersuchungen des neuen Herz

Bioptome introduced into right ventricle,

- Echokardiographie (alle 3 Monate)
- Myokardbiopsien (im 1. Jahr)
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Ergebnisse der Herztransplantation

100

75

50

Survival (%)

25
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Untersuchungen der neuen Lunge

zum Nebenokular
= (fur Vortrags- oder Lehrzwecke)

Fiberbronchoskop wird durch aus
der Maske ausgeschnittene
Offnung eingefuh

oooooo

2
A% osa

Bronchoskopie

aaaaa

und La

vage

Lungenfunktion
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Ergebnisse der Lungentransplantation

100 1 Alpha-1 (N=2,904) «== CF (N=7,336) === COPD (N=15,064) |
IPF (N=10,438) IPAH (N=1,584) === Sarcoidosis (N=1,136)
80 Median survival (years):
Alpha-1=6.5; CF=8.5; COPD=5.5;
IPF=4.7; IPAH=5.7; Sarcoidosis=6.1
S 60
'©
=
-
> 40
0p]
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O | | | | | | | | |

O 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
Years
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit



