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AkutschmerzkursMasterclass N, beantast

Nicht-Medikamenttse Verfahren (Anwendung, Wirkung,

Praxistraining)

Universitatsklinikum Jena

17.und 18. Méarz 2025

Themenspezifischer Wechsel zwischen Vortragen und fallbasierten Workshops

17.03.2025
Uhrzeit Dauer Einheit Referent
13:00 - . . C e Dr. med. S. Kalff
13:10 10 min BegraBung und Einfuhrung apl. Prof. Dr. med. W. Meil3ner
13:10 - . I
13:40 30min | Blitzlicht Update News apl. Prof. Dr. med. W. MeiRRner
13:40 - in | TENS-Anwend
14:10 30 min -Anwenaung A. Gottermann B.Sc.
14:10- 30min | A flege/ A herapi -
14:40 -
1510 Kaffeepause
15:10 - 30 min Qualitatssicherung der nicht- _
15:40 medikamentdsen Verfahren apl. Prof. Dr. med. W. Meil3ner
15:40 Effekt der nichtmedikamenttsen
16:20 i 30 min | Verfahren aus der K. Liborius
' psychologischen Perspektive
igig i 30 min | Akupunktur/ Ohrakupunktur A. Gottermann B.Sc.
17.10 - 30 min Entspannungsverfahren/ _
17:40 Waldbaden U. Hirsch
Organisation zum gemeinsamen Abendessen
18.03.2025
Uhrzeit Dauer |Einheit Referent
Imbiss
09:00 - 30min | Nocebo/Placeb i
09:30 min ocebo/Flacebo apl. Prof. Dr. med. W. MeiRner
09:30 - . .
10:00 30 min | Suggestion Dr. med. S. Kalff
iggg ) 30 min  [Angst/Comic Dr. med. C. Thomas
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10:30 - Kaffeepause
11:00
11:00 - . Workshop: Positionierung, ;
12:30 90 min Bewegen, Unterstltzen, Taping S. Forster
12:30 - . Take-Home Message A. Géttermann B.Sc

) 20 min . b
12:20

) Dr. med. S. Kalff

12:20 - , Feedback/Evaluierung des aol. Prof. Dr. med. W. MeiRner

' 20 min pl. . . . .
12:40 Kurses
13:00 Ende Verabschiedung und Mittagessen in der Cafeteria

Wissenschaftliche Leitung: apl. Prof. Dr. med. W. Meif3ner

Stefan Forster

B.Sc. Antje Géttermann

Ute Hirsch

Dr. med. Sylvia Kalff

Katharina Liborius

apl. Prof. Dr. med. Winfried Mei3ner

Dr. med. Claudia Thomas

Veranstalter

Deutsche Schmerzgesellschaft e. V.

Alt-Moabit 101 b

10559 Berlin

Tel. 030 39409689-8
Fax 030 39409689-9

Anderungen vorbehalten.

Institut fir Physikalische und Rehabilitative Medizin,

Universitatsklinikum Jena
Physiotherapeut

Klinik fur Anasthesiologie und Intensivmedizin

Universitatsklinikum Jena
Pain Nurse

Klinik fur Anésthesiologie und Intensivmedizin
Universitatsklinikum Jena
Algesiologische Fachassistenz

Klinik fur Anasthesiologie und Intensivmedizin
Universitatsklinikum Jena
Facharztin fir Anasthesie und Intensivmedizin

Klinik fur Neurochirurgie
Universitat Jena
Neuropsychologin

Klinik fur Anésthesiologie und Intensivmedizin
Universitatsklinikum Jena
Leiter Sektion Schmerztherapie

Klinik fur Anasthesiologie und Intensivmedizin
Universitatsklinikum Jena

Facharztin fur Anasthesie und Intensivmedizin, Oberarztin



