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MS-ICU-STUDIE: 

Das Darmmikrobiom und 
sein Stellenwert für den 
Verlauf der Sepsis
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ABLAUF DER STUDIE
Während dieser Studie werden Stuhlproben und 
Blutproben von kritisch kranken Patienten mit 
bzw. ohne Breitspektrum-Antibiotika, sowie von 
Langzeitüberlebenden einer Sepsis gesammelt und 
ausgewertet.

Zusätzlich werden  neurologische sowie psycho-
logische Tests und MRT-Untersuchungen zur 
Erfassung möglicher Hirnfunktionsstörungen 

durchgeführt.

Es handelt sich um eine Beobach-
tungsstudie, bei der keine 

Studienmedikamente 
Anwendung finden.

Klinik für 
Anästhesiologie 
und Intensivmedizin



WELCHE KRITERIEN FÜHREN 
NICHT ZUM EINSCHLUSS:
	» Chronisch-entzündliche Darmerkrankung

	» Darmresektion

	» Selektive Darmdekontamination

	» Orale Therapie mit Vancomycin

	» Immunsuppression

	» Chemotherapie innerhalb der letzten sechs 
Monate

	» Reise in ein Land mit bekannt hoher anti-mikrobi-
eller Resistenzrate (>1% laut Report des European 
Centre for Disease Prevention and Control, 
sowie allen Ländern außer den USA und Kanada) 
innerhalb der letzten vier Wochen

	» Akutes neurologisches Defizit (z.B. akuter 
Schlaganfall, akute Hirnblutung, entzündliche 
Hirnerkrankung, Hirntumor)

	» Aktueller neurochirurgischer Eingriff am Gehirn 
oder Rückenmark

	» Manifeste Demenz oder vorbekannte psych-
iatrische Erkrankungen (z.B. Psychosen, 
Schizophrenie)

	» Aktueller neurochirurgischer Eingriff am Gehirn 
oder Rückenmark

	» Kontraindikationen für ein MRT:	  
Herzschrittmacher, implantierte Hörhilfen, 
Neurostimulatoren, Insulinpumpen oder 
andere, nicht MRT-fähige Metallimplantate (z.B. 
Schrauben, Clips, Prothesen, Metallsplitter), 
sowie Schwangerschaft, Klaustrophobie und 
ausgeprägte Tätowierungen

WELCHE 
STUDIENTEILNEHMER:INNEN 
WERDEN GESUCHT?

	9 mindestens 18 Jahre alt

	9 kritisch kranke Patienten mit anti-infektiver 
Therapie (Meropenem oder Piperacillin/Tazob-
actam) innerhalb der letzten 72 h

	9 kritisch kranke Patienten ohne anti-infektive 
Therapie innerhalb der letzten 72 h (Neuro-Ko-
horte),oder innerhalb der letzten sieben Tage 
(Nicht-Neuro-Kohorte) und mindestens noch 
dreitägigem Aufenthalt auf Intensivstation

	9 Patienten mit überlebter Sepsis, die 
mindestens sechs Monate zurückliegt 

ZWECK 
DER STUDIE
Ziel der Studie MS-ICU ist es zu klären, ob die 
Zusammensetzung der Darmbakterien, das soge-
nannte Darmmikrobiom, Veränderungen während 
einer Sepsis oder durch die Anwendung bestimmter 
Antibiotika zur Sepsistherapie, aufweist. 

Darüber hinaus sollen Daten aus Analysen von 
Stuhl- und Blutproben der Patienten Aufschluss 
über eine mögliche Verbindung zwischen dem 
veränderten Darmmikrobiom und dem Krankheits-
verlauf, insbesondere in Hinblick auf die Hirnfunk-
tionen, geben. 
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