
Wichtige Informationen
Veranstalter
Universitätsklinikum Jena
Klinik für Innere Medizin II,
Abteilung für Hämatologie und Internistische Onkologie

Veranstaltungsort
Universitätsklinikum Jena
Am Klinikum 1 | 07747 Jena
Hörsaal III | Zugang über Haupteingang

Tagungszeit
Samstag, 19.10.2024, 09:00 – 12:30 Uhr

Kontakt und Registrierung
Universitätsklinikum Jena
Zentrum für Klinische Studien
Anmeldung möglichst bis zum 15.10.2024 an: 
Patiententag2024@med.uni-jena.de

Teilnahmegebühr
Die Teilnahme ist kostenlos.
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ITP/PNH/AA  
Patiententag
Informationsveranstaltung für  
Patienten und Interessierte
Samstag, 19.10.2024, 09:00 – 12:30 Uhr



Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. Thomas Stauch
Universitätsklinikum Jena
Klinik für Innere Medizin II
Abteilung Hämatologie und Internistische Onkologie
Am Klinikum 1 | 07747 Jena 

Prof. Dr. med. Jörg Schubert
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
Medizinische Klinik und Poliklinik I
Fetscherstraße 74 | 01307 Dresden
& Elblandklinikum Riesa
Klinik für Innere Medizin II
Weinbergstraße 8 | 01589 Riesa

Referent:innen
Dipl.-Psych. Beate Hornemann
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
Fetserstraße 74 | 01307 Dresden

Dr. phil. Steffen Derlien
Universitätsklinikum Jena
Institut für Physikalische und Rehabilitative Medizin
Am Klinikum 1 | 07747 Jena 

Prof. Dr. med. Jörg Schubert
Elblandklinikum Riesa
Weinbergstraße 8 | 01589 Riesa
& Universitätsklinikum Carl Gustav Carus
Medizinische Klinik und Poliklinik I
Fetscherstraße 74 | 01307 Dresden

Dr. med. Thomas Stauch
Universitätsklinikum Jena
Klinik für Innere Medizin II
Abteilung Hämatologie und Internistische Onkologie
Am Klinikum | 07747 Jena 

Pascale Burmester
Geschäftsführerin Stiftung lichterzellen | Aachen

Katharina Göbbeln
ITP-Patientenvertreterin

Programm

1. Sitzung (Hörsaal III)

09:00 Begrüßung

09:05 – 09:35 Fatigue – aus psychologischer Sicht 
Beate Hornemann | Dresden

09:35 – 09:50 Fatigue und Bewegung – Was ist 
möglich? Welche Grenzen gibt es?
Steffen Derlien | Jena

09:50 – 10:15 Fragerunde zum Thema Fatigue

10:15 Kaffeepause & Aufteilung der Gruppe

Raum 1: Paroxysmale nächtliche Hämoglobinurie 
(PNH) und Aplastische Anämie (AA) (Hörsaal III)

10:45 – 11:15 Neue Entwicklungen zur Behandlung  
der PNH und AA 
Jörg Schubert | Riesa und Dresden

11:15 – 11:30 Vorstellung Patientenorganisation 
Pascale Burmester | Aachen

11:30 – 12:00 Erfahrungsberichte von Patient:innen

12:00 – 12:30 Fragerunde zum Thema der PNH & AA

Raum 2: Immunthrombozytopenie (ITP) (Hörsaal II)

10:45 – 11:15 Aktuelle Therapiemöglichkeiten bei  
der ITP 
Thomas Stauch | Jena

11:15 – 11:45 Vorstellung ITP-Allianz &  
ITP-Patientenorganisation
Thomas Stauch | Jena und  
Katharina Göbbeln

11:45 – 12:10 Erfahrungsberichte von Patient:innen

12:10 – 12:30 Fragerunde zum Thema ITP

ab 12:30 gemeinsames Mittagsbuffet  
(vor Hörsaal II)


