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Gestresste Medizinstudierende gesucht

Was erwartet Sie?

- ein Termin von 2,5 Stunden (Institut fiir Psychosoziale Medizin, Psychotherapie und
Psychoonkologie; Stoystrale 3, 07743 Jena)

- Ausfullen von Fragebogen

- Abgeben von Speichelproben, um die Cortisolkonzentration zu bestimmen

- Anlegen eines EKGs, um Ihre Herzfrequenz zu bestimmen

- Spielen kurzer Computerspiele

- Mit einem Teil von Ihnen fiihren wir eine 20-miniitige Hypnose-Intervention durch,
wahrend dieser Sie Sich an einen sicheren Ort denken

- eine Aufwandsentschadigung von 10 € / Stunde (Gesamtsumme 25€)

Voraussetzungen

Deutsch: flieRend | Alter: 18-35 Jahre
Bereitschaft an einer Hypnoseintervention teilzunehmen

Anmeldung

Bei Interesse kontaktieren Sie uns bitte via E-Mail: IPMPP-StudienteilnahmeBGN@med.uni-jena.de
Geben Sie bitte Ihre Telefonnummer an und ein Zeitfenster, in dem wir Sie erreichen konnen.
Verwenden Sie dabei den Betreff ,HypnoSafe- Studie®.
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